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Especialidad : TERAPIA OCUPACIONAL

Fecha Reporte Firma

2025-05-07

Se realiza sesión de Terapia Ocupacional en modalidad presencial; Se cumple
atención con medidas de bioseguridad. Usuario en óptimas condiciones de
salud, se realiza sesión con la finalidad de estimular.  Usuario en condiciones de
salud estables, la sesión tuvo como finalidad optimizar los niveles de atención
sobre material visual y favorecer procesos visocontruccionale. Esto mediante
actividad que consistió en ordenar un rompecabezas de baja complejidad, hasta
conseguir la imagen deseada. El usuario inicialmente se niega a seguir la
intrcción, posteriomente logra atención focalizada y logra culminar la actividad,
con apoyo ocasioncional. Se finaliza sin novedad.

2025-05-14

Se realiza sesión de Terapia Ocupacional en modalidad presencial; Se cumple
atención con medidas de bioseguridad. UsuariO en óptimas condiciones de
salud sesión, se realiza sesión con el objetivo de  mejorar atención focalizada
sostenida, permanecía, seguimiento de instrucciones sencillas y favorecer pinza
fina, coordinación viso motora y mejorar fuerza y resistencia interdigital, para lo
cual se realiza actividad de aprestamiento la cual consistió en inicialmente
realizar una torre de tubos triangulares y posteriormente se le pide, que coloque
tantas bandas elásticas como pueda en esta, las bandas crean resistencia al
extenderlas, así que debe utilizar los músculos de sus manos para hacer la
fuerza necesaria para colocarlas. Durante actividad el usuario logra atención
focalizada por espacios cortos de tiempo, sin embargó pierde permenencia del
puesto de trabajo con frecuencia, por lo que requiere de instigación verbal
constante y redirecionamiento,  requiriendo de modelamiento y apoyo de mano
frecuente para logra culminar la actividad. Se finaliza sesión sin novedad.

2025-05-21

  Se inicia sesión de terapia ocupacional, en modalidad intramural, con los
protocolos de bioseguridad. El usuario ingresa  en óptimas condiciones de
salud, se realiza sesión con el objetivo de mejorar procesos atencionales y
promover el desarrollo de habilidades motoras y habilidades oculomanuales.
Mediante actividades psicomotora de circuito motor que consistió inicialmente
en saltar por aros con los dos pies, mencionando las vocales, posteriormente se
le pidió clasificar por colores  ganchos de ropa y se le indica que debe realizar el
agarre de este con ambas manos y debe posicionarlos sobre la cuerda. Durante
la sesión el usuario muestra interés por la actividad, durante los primeros 15
minutos, despues pierde la atención focalizada, logra seguir instrucciones con
modelamiento constate y reforzados verbales frecuentes, deambula pero ya no
permite redireccionamiento, se precisa continuar favoreciendo el objetivo
planteado. Se finaliza sesión sin novedad.  



2025-05-28

Se realiza sesión de Terapia Ocupacional en modalidad presencial; Se cumple
atención con medidas de bioseguridad. Usuario en óptimas condiciones de
salud, se realiza sesión con la finalidad de favorecer la velocidad de reacción y
coordinación y patrones integrales de movimiento específicamente lanzar, esto
a través de actividad que consistió en primera en ubicar a cierta distancia una
canasta y pedirle al usuario lanzar objetos de peso hacia esta, a la realización
de la actividad el usuario participa de la actividad, requiere de instigación verbal
ocasional ya que pierde la permanencia frecuentemente, sin embargo se logra
cumplir con el objetivo, logrando mayor coordinación visomotora. Se finaliza
sesión sin complicaciones.
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